
Торгівля людьми
Через високий рівень порушень прав людини торгівля 
людьми вважається однією з форм сучасного рабства, 
бізнесом "людина-товар", котра присутня в усьому світі і 
не знає географічних, культурних, фінансових, політичних 
та релігійних кордонів. Будь-яка людина без винятку може 
стати жертвою торгівлі людьми, якщо вона не буде 
належним чином проінформована про це явище. У 
випадку з неповнолітніми, злочин торгівлі людьми має два 
елементи: 
● дії торговця людьми 

– рекрутування
– вивезення 
– перевезення 
– притулок або  
– приймання 
жертви, та 

● мета / експлуатація:
– комерційна1 або некомерційна2 сексуальна
– для праці
– для жебрацтва
– для вчинення кримінальних злочинів 
– для отримання нелегальних боргових зобов'язань 
– для примусового шлюбу
– для вилучення органів, тканин або клітин
– для використання в домашньому господарстві або в 

підневільному стані
– для сурогатного материнства або репродуктивних цілей
– для незаконного всиновлення (удочеріння)
– для отримання соціальної допомоги або інших пільг
– для збройних конфліктів або незаконних військових 
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КОНТАКТ

Дізнатися більше >>

Попереджаємо про Торгівлю людьми, 
Зупинити небезпеку - АнтиТрафік

ТОРГІВЛЯ ЛЮДЬМИ 
ФОРМИ ЕКСПЛУАТАЦІЇ

За оцінками, у світі 50 мільйонів людей 
перебувають у сучасній формі рабства, а понад 
51% жертв діти зазнають сексуальної 
експлуатації.
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Невідповідне або небезпечне середовище

Проблеми в сім'ї або в державній 
системі охорони дітей

Бажання бути зрозумілим і прийнятим

Низька самооцінка або інтровертність

Неодноразові втечі з дому або з 
інтернатних закладів

Прагнення до швидкого збагачення

Пошук високооплачуваної роботи

Вживання наркотиків або алкоголю

1 для проституції або порноіндустрії, в тому числі у відеочатах, за
  гроші або інші вигоди
2 для себе, без матеріального інтересу (шлюб або співмешкання)



Найпоширеніший метод рекрутування - 
ловелас або „фальшиве кохання” що 
складається з наступних 5 етапів*:

Люди, яких експлуатують:

1. Не довіряють владі;
2. Виявляють страх або занепокоєння, 

перебувають під контролем, інші говорять 
від їхнього імені;

3. Поводяться так, ніби їм наказали щось сказати 
або зробити;

4. Вони не мають трудового договору, не мають 
доступу до своїх доходів або медичної 
допомоги;

5. Працюють надмірно багато годин і не мають 
вихідних, втомлені;

6. Живуть у неналежних житлових умовах;
7. Не мають паспортів або документів, що 

посвідчують особу;
8. Мають обмежену соціальну взаємодію або 

взагалі не мають її з людьми за межами 
робочого середовища;

9. Змушені працювати проти своєї волі;
10. Не знають адреси свого житла або місця 

роботи, не можуть піти, коли захочуть;
11. Мають видимі тілесні ушкодження, піддаються 

насильству або погрозам насильства щодо 
себе або членів сім'ї; однакове татуювання 
є у декількох людей;

12. Не можуть домовитися про умови праці, їм 
платять мало або взагалі нічого не 
платять;

13. Не можуть вільно спілкуватися з іншими;
14. Діяли на підставі неправдивих обіцянок або 

мали уявлення про фальшиві борги перед 
експлуататорами;

15. Перебувають у ситуації залежності від 
торговця людьми (фізичної, емоційної, 
фінансової тощо).

Етап 1 - Завоювання довіри 
Цей етап триває стільки 
часу, скільки потрібно 
торговцю, щоб завоювати 
повну довіру жертви та 
виявити її слабкі місця.  
Залежно від потреб та 
особистості жертви, довіра 
може бути досягнута за 
лічені хвилини або роки.

Етап 2 - Спокушання 
У цей період торговець 
людьми грає роль ідеального, досконалого 
партнера, обіцяючи довготривалі стосунки з 
безумовною любов'ю. 
Мета полягає в тому, щоб 
жертва потрапила в 
емоційну залежність від 
торговця людьми, шалено 
закохавшись у нього. 
Торговець може бути як 
чоловіком, так і жінкою.

Етап 3 - Ізоляція 
Жертву ізолюють від друзів 
і сім'ї, щоб їй не було до 
кого звернутися в період експлуатації. Торговець 
викликає у свідомості жертви сцени заздрості 
(„Твоя подруга заздрить нашим стосункам”) 
або ревнощів („Твоя 
подруга залицяється до 
мене”). Він створює 
постійні конфлікти з сім'єю 
(„Якщо твої батьки знали, 
що ти зі мною, чому вони 
хвилювалися? Вони не 
довіряють тобі або не 
полюбляють мене!”).

Етап 4 - Руйнування особистих цінностей
На цьому етапі емоційне, 
фінансове та/або фізичне 
насильство є дуже 
поширеним. Часто просять 
непристойні фотографії 
або відеоматеріали ("я так 
сумую за тобою, коли ми 
не разом") або інтимні 
стосунки з іншими людьми. 
Катування, агресивне 
зґвалтування та нелюдське 
поводження також застосовуються перед тим, як 
жертву експлуатують. 

Етап 5 - Експлуатація 
Жертву примушують:
   • емоційний („Якщо ти мене любиш...”)
   • фінансово (виставляючи  
     неправдиві борги для 
     погашення витрат)
   • морально (шантаж  
     порнографічними 
     матеріалами, погрози 
     близьким) 
   • фізично (катування, 
     зґвалтування та інше 
     нелюдське поводження), 
     примусити займатися проституцією або іншою 
     діяльністю,
     проти її вільної та усвідомленої волі. 

*Представлені вище 5 етапів були розроблені Сільвією 
Табуска (Silvia Tăbuscă), ECLER, на основі досліджень, 
проведених у цій галузі.

Графіки для 5 кроків були розроблені в рамках проекту 
https://www.nutelasadusa.ro, що фінансується 
Парламентською Групою RENEW EUROPE, через Офіс 
Депутата Європарламенту Рамони Стругаріу 
(Ramona Strugariu), і реалізується ECLER та FHR.


